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Definitief Trainingsschema VVZ'49 Seizoen 2011-2012

Maandag [ Dinsdag [ Woensdag [ Donderdag [Yrijdag | | Complex
Veld Veld Veld Veld Veld
Tr.'C' Tr.A | Tr.B |Tr.'C 1 3A 3B T.A | Tr.B | Tr.'C' | 3A 3B 1A 3A 3B
Kabouters
Champions League E9
F3 t/m F9 E10
Albert & Woensdagmiddaggroep Anton
E3, E5, E6, E7, E8 F1
F2
Anton, Bart, Tom, Ries, Dick Albert
Wim Cr.
16.45 [ Techniekiraining |
16.45 17.00 D4 Ij sep-nov & feb-apr
17.00 17.15 D3 D5 D1 D3 Niet-Selectie E
17.15 17.30 Gepco K-E via inschrijving
17.30 17.45 D6 Guido Arno D6 Jord Wout Anton Guido Anton
17.45 18.00 Devlin Devlin D2 Techniektraining
18.00 18.15 D4 Stijn Stijn Maarten sep-nov & feb-apr
18.15 18.30|tot 19:15u D1 El E2 E4 K-D El E2 E4 Peter Niet-Selectie E
18.30 18.45|| Jordy D2 Wout via inschrijving
18.45 19.00| Iskaran Anton Guido Maarten ©S] Tijdelijk Meisjes € €2 Guido  Gunther @5) G3] Anton & Bart
19.00 19.15 - 7 B3 Hessel Bart B2 Jefta Arend iels de J.| @5} + 272 Steven B2 B1
19.15 19.30 Jordi Kok ichard M. Albert Cor K-C Johan Pieter || Meisjes
19.30 19.45 c4 Theo Niek Steven Cor Henk Wout | Edward Niek Teus iels de J.[ Wim K. | Dames
19.45 20.00|v.2.19:00u € €2 Ludo ichard M Ron
20.00 20.15| Wim K. B1
20.15 20.30 Albert Cor c. B s A B3 K - A&B c- B
20.30 20.45 Al Teus Cor Thijs Selectie | Selectie | Sel. | Selectie | Dames Al Martin || Wout | Sen4 | Sen6 Selectie | Selectie | Sen5 A-Selectie A2
20.45 21.00 A2 Kamil | Alemdar Jan Michael Ron Kamil | Alemdar Michael vd Berg /eteranen
21.00 2115 Wilfred Akyol Kurt Bitterling | vd Berg Wilfred Akyol Kurt Wim K.
21.15 21.30 Wim K.
21.30 21.45 versie 16, d.d. 20-09-2011
21.45 22.oo| Hpo, Gvu & Dgo
22.00 22.15 EINDE: 21.45 uur EINDE: 21.30 uur EINDE: 21.30 uur EINDE: 21.30 uur EINDE: 19.00 uur
NB  In verband met het ontbreken van verlichting, ook k ~ omend seizoen, is er in beginsel voor gekozen om ve  Id 2 niet als trainingsveld te gebruiken.
Hiervoor in de plaats wordt veld 1 ingezet op de di  ns- en donderdagen en is het trainingsveld voor all e(!) trainingsdagen in drieén verdeeld.

Verder is, waar nodig, de trainingstijd voor niet s electieteams ingekort tot 5 kwartier in plaats van de reguliere 6 kwartier.

= Tijd gereserveerd voor betreffende team. Nog geen vaste trainer bekend. Dag en tijd kan nog wijzigen.
= Jeugdtraining is akkoord.

Senioren-Selectie.

= Niet Selectie Senioren / Veteranen.

= Dames & Meisjes.
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